
 

 
 

 
INFORMAZIONI IMPORTANTI SULLO SVOLGIMENTO DEL PROGETTO “FRUTTA A METÀ 

MATTINA” NELLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI I GRADO 
 
1. Al fine di tutelare la salute e la sicurezza dei lavoratori, il servizio potrà essere attivato unicamente 

nelle strutture ove siano garantite soluzioni idonee alla consegna della frutta in tutte le classi, 
anche su più piani (es. presenza di montacarichi).  

 
2. Tutte le richieste accolte riceveranno una mail di conferma che riporterà le informazioni 

operative relative all’iniziativa. 

 
3. La frutta (o il dessert quando previsto) verrà consegnata gratuitamente presso le Scuole 

aderenti indicativamente alle 9.30 e sarà presa in carico dagli operatori di Milano Ristorazione 
per il lavaggio e la consegna nelle classi.  

 
4. Per gli utenti che usufruiscono di diete speciale rimangono invariate le modalità di 

confezionamento che sono previste per il pasto e non deve essere trasmessa ulteriore 
documentazione. Pertanto, laddove necessario, la frutta o il dessert saranno confezionati in un 
sacchetto trasparente con apposta etichetta identificativa. 

 
5. La presenza di bambini affetti da patologie che impediscano di mangiare frutta o dessert al 

mattino dovrà essere segnalata attraverso la “Tabella eccezioni” del Modulo di adesione 
allegato.  

 
6. Nel menu scolastico estivo, quando previsto, il gelato sarà servito a fine pasto; pertanto, NON 

sarà somministrata frutta a metà mattina e sarà necessario che le famiglie forniscano a 
bambini e bambine la merenda (il menu è sempre consultabile sul sito web e sulla app di Milano 
Ristorazione) 
 

7. Quando il menù scolastico invernale prevede il dessert, sarà anch’esso anticipato a metà 
mattina. 
 

8. L’orario di consegna della frutta precede quello dell’arrivo delle prenotazioni dei pasti; pertanto, 
per le diete leggere temporanee non viene garantito il servizio “Frutta a metà mattina”. 
 

9. Il progetto “Frutta a metà mattina” coinvolge i bambini e le bambine che usufruiscono del servizio 
di ristorazione scolastica; per il corpo docente delle classi aderenti è prevista la somministrazione 
della frutta nelle modalità consuete, ovvero alla fine del pasto.  

 
10. I residui della frutta devono essere riposti nel contenitore utilizzato per la consegna, che verrà 

ritirato al termine del consumo dall’incaricato di Milano Ristorazione. 
 

11. Per le classi che effettuano il rientro a modulo, la frutta sarà somministrata solo nei giorni in cui 
è prevista la refezione. 

 
 
 

 


