
“ Ravioli: porzioni corrette e differenziate ”

In relazione alle affermazioni che l'Associazione Codacons ha trasmesso agli organi di stampa, 
rassicuriamo i genitori segnalando che Milano Ristorazione, per quanto concerne le grammature 
degli alimenti serviti, rispetta le indicazioni delle Linee guida nazionali per la ristorazione 
scolastica del Ministero della Salute e delle linee guida regionali, validate dalla Asl di Milano ad 
ogni revisione del menù, che viene rielaborato periodicamente, anche su base stagionale, nonché 
il contratto di servizio con il Comune, garantendo, quando gradito, la possibilità di chiedere 
porzioni più abbondanti o di bis.

Per approfondimenti:
http://www.milanoristorazione.it/notizie-eventi/news/415-criteri-per-la-formulazione-del-menu-di-
ristorazione-scolastica-di-milano-ristorazione

Le porzioni, per ogni ricetta, sono naturalmente differenziate per fasce di età, così come 
individuate dalle Linee guida del Ministero (infanzia 3/5 anni, primaria 6/10 anni, secondarie 11/13 
anni) come si può verificare sul sito aziendale. 

http://www.milanoristorazione.it/files/Files_PDF/Altri_Pdf/ingredienti_grammature_menu_inverno_
2012_2013.pdf

Spiace constatare che il Codacons non verifichi l’attendibilità della segnalazione e che la 
strumentalizzi fornendo informazioni scorrette.

Per informazioni: 
Aldo Palaoro
Milano Ristorazione
mobile: +39 335 6409664
email: ufficiostampa@milanoristorazione.it
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