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Categoria: 17F - Menu frullato Emerg. Caldo: Riso all'olio - Tonno - Zucchine all'olio - Polpa di pera - //

menù gita: Omogeneizzato formaggino - Polpa di frutta - Acqua minerale - Polpa di frutta - //

150 menù leggero: Riso all'olio - Pollo lesso - Carote all'olio - Polpa di mela - //

Pranzo
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Prima

settimana

Pasta biologica agli aromi
Crocchette con legumi
Carote all'olio
Polpa di mela
//

Pasta biologica al pomodoro biologico
Frittata
Erbette all'olio
Polpa di pera
//

Vellutata con zucca con riso
Straccetti di tacchino agli aromi
Zucchine all'olio
Polpa di mela
//

Pasta biologica al pomodoro
biologico
Formaggio (spalmabile)
Spinaci all'olio
Budino al cacao equosolidale
//

Risotto alla parmigiana
Chicche di filetti di merluzzo
Carote all'olio
Polpa di mela
//

Seconda

settimana

Ravioli di magro olio e parmigiano
Petto di pollo bio ai ferri
Carote all'olio
Polpa di mela
//

Risotto al pomodoro biologico
Formaggio (crescenza biologica)
Cavolfiori all'olio
Polpa di pera
//

Purè di patate
Bocconcini di pollo biologico con crema
di verdure miste
Polpa di mela
//

Pasta integrale biologica al pomodoro
biologico
Nasello al forno
Zucchine all'olio
Polpa di pera
//

Minestra di lenticchie con pasta
biologica
Frittata
Peperoni all'olio
Polpa di mela
//

Terza

settimana

Pasta biologica al pomodoro
biologico
Formaggio (spalmabile)
Carote all'olio
Budino al cacao equosolidale
//

Pasta bio alle verdure
Frittata
Spinaci al parmigiano
Polpa di mela
//

Pasta biologica olio e parmigiano
Lonza agli aromi
Cavolfiori all'olio
Polpa di pera
//

Pasta di farro biologica con crema di
broccoli e pesto
Nasello alla mugnaia
Spinaci all'olio
Polpa di mela
//

Passato di verdura con riso
Crocchette con lenticchie
Zucchine trifolate
Polpa di pera
//

Quarta

settimana

Ravioli di magro alla salvia
Frittata
Cavolfiori all'olio
Polpa di mela
//

Polenta biologica
Bocconcini di tacchino alla cacciatora
Spinaci all'olio
Polpa di pera
//

Passato di verdura con pastina bio
Formaggio (spalmabile)
Patate arrosto
Polpa di mela
//

Risotto allo zafferano
Petto di pollo bio ai ferri
Broccoli al parmigiano
Polpa di pera
//

Pasta biologica al ragù di soia
biologica
Nasello al forno
Zucchine all'olio
Polpa di mela
//

Menù: 17F - Menu frullato
In grassetto corsivo i menù variati
Condimento contorni: STANDARD
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