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Categoria: 7 - Menu privo di solanacee

150 menu leggero:

Emerg. Caldo:
menu gita:
Pane

Riso all'olio - Tonno - Fagiolini all'clio - Frutta fresca di stagione - Pane tipo 0
Panini prosciutto cotto e formaggio (asiago) - Polpa di frutta - Acqua minerale - Cioccolato -

Riso all'olio - Pollo lesso - Carote all'olio - Mela - Pane tipo 0

Pranzo
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta biologica agli aromi Pasta bio con cavolfiori Riso con la zucca Pasta biologica aglio, olio e Risotto alla parmigiana

Prima Piselli brasati Frittata Straccetti di tacchino agli aromi parmigiano Nasello al forno
. Carote julienne Fagiolini all’olio Insalata di stagione Formaggio (spalmabile) Carote a tronchetto
settimana | rptt5 fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Finocchi in insalata Frutta fresca di stagione
Pane tipo 0 Pane tipo 0 Pane di farina integrale biologica Budino al cacao equosolidale Pane ai cereali
Pane tipo 0
Pasta bio alle verdure Riso olio e parmigiano Pasta bio olio e salvia Pasta integrale bio agli aromi Pasta bio olio e lenticchie
Seconda Rustichelle di pollo biologico Formaggio (crescenza biologica) Petto di pollo bio agli aromi Nasello gratinato Frittata

] Carote julienne
settimana | p it fresca di stagione
Pane tipo 0

Cavolfiori gratinati
Frutta fresca di stagione
Pane tipo 0

Zucchine all'olio
Frutta fresca di stagione
Pane di farina integrale biologica

Insalata di stagione
Frutta fresca di stagione
Pane tipo 0

Fagiolini all'clio
Frutta fresca di stagione
Pane ai cereali

Pasta biologica aglio, olio e
parmigiano

Pasta bio alle verdure
Frittata

Pasta biologica olio e parmigiano
Cotoletta di lonza alla milanese

Pasta di farro biologica con crema di
broccoli e pesto

Riso in brodo
Ceci stufati

Tc.arza Formaggio (spalmabile) Spinaci al parmigiano Insalata, mais e carote julienne Nasello alla mugnaia Zucchine trifolate
settimana | caote julienne Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Finocchi in insalata Frutta fresca di stagione
Tortino biologico alla carota Pane tipo 0 Pane di farina integrale biologica Frutta fresca di stagione Pane ai cereali
Pane tipo 0 Pane tipo 0
Pasta bio alle verdure Polenta biologica Pasta bio con cavolfiori Risotto allo zafferano Pasta bio alla soia bio
P Frittata Bocconcini di tacchino al rosmarino  Formaggio (caciotta biologica) Rustichelle di pollo biologico Nasello al forno

A Fagiolini agli aromi
settimana | p 5 fresca di stagione
Pane tipo 0

Finocchi in insalata
Frutta fresca di stagione
Pane tipo 0

Erbette all'olio
Frutta fresca di stagione
Pane di farina integrale biologica

Broccoli al parmigiano
Frutta fresca di stagione
Pane tipo 0

Insalata di stagione
Frutta fresca di stagione
Pane ai cereali

Menu: 7 - Menu privo di solanacee
In grassetto corsivo i menu variati
Condimento contorni: STANDARD

Emissione: Responsabile Qualita e Sicurezza Alimentare - Alessandra Bini

° Senza latte " Senza preparato per brodo

Validita: dal 08.01.2024 al 14.04.2024

Approvazione: Direzione Aziendale - Davide Vincenzo Dell’Acqua




