MENU DI BASE E MERENDE

NIDI 4-12 MESI ESTATE 2023

Asili nido 4-12 mesi

MARTEDI

» Crema di riso biologica .

LUNEDI

Pastina biologica prima infanzia

= Bovino adulto

Ricotta biologica
Spinaci 3 e zucchine « Patate, carote e zucchine

Frutta fresca di stagione § @

PRIMA
SETTIMANA

Frutta fresca di stagione 5§ @

Merenda - Omogeneizzato di frutta Merenda - Yogurt biologico

MARTEDI

« Crema di riso biologica

LUNEDI

Pastina biologica prima infanzia

Purea di lenticchie

Parmigiano reggiano

Carote e taccole 83 Patate, carote e zucchine

Frutta fresca di stagione 5§ @

SECONDA
SETTIMANA

« Frutta fresca di stagione {5 @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

Merenda - Yogurt biologico

LUNEDI MARTEDI
= Crema di riso biologica « Pastina biologica prima infanzia .
« Nasello 3 « Pollo biologico -

Patate, carote e zucchine

« Frutta fresca di stagione 5§ @

Patate, carote e zucchine

Frutta fresca di stagione 5§ @
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Merenda - Omogeneizzato di frutta

Merenda - Yogurt biologico

MARTEDI

Pastina biologica prima infanzia

LUNEDI

Crema multicereali biologica

Uovo biologico « Parmigiano reggiano

Patate, carote e zucchine

Carote e fagiolini £3
« Frutta fresca di stagione [ @

QUARTA
SETTIMANA

Frutta fresca di stagione 5 @

« Merenda - Omogeneizzato di frutta = Merenda - Yogurt biologico .

Ortofrutta biologica, eccetto taccole, salvo eventuali indisponibilita di mercato.

MERCOLEDI

Semolino biologico

« Nasello &3

Carote e fagiolini £3
Frutta fresca di stagione 5§ @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

MERCOLEDI

» Crema di mais e tapioca biologica

Nasello &3

Patate, carote e zucchine

« Frutta fresca di stagione & @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

MERCOLEDI

Crema multicereali biologica
Platessa 3

Patate, carote e zucchine

« Frutta fresca di stagione & @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

MERCOLEDI

Crema di riso biologica

= Pollo biologico

Patate, carote e zucchine

- Frutta fresca di stagione @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

GIOVEDI

« Crema multicereali biologica

» Purea di lenticchie
Patate ed erbette 3
Frutta fresca di stagione 5 @

Merenda - Yogurt biologico

GIOVEDI

« Crema multicereali biologica

Pollo biologico
« Spinaci $% e zucchine

« Frutta fresca di stagione @

Merenda - Yogurt biologico

GIOVEDI

Pastina biologica prima infanzia

« Purea di lenticchie
« Carote e fagiolini &3
« Frutta fresca di stagione 5 @

Merenda - Yogurt biologico

GIOVEDI

Pastina biologica prima infanzia

Purea di lenticchie

Patate, carote e zucchine

« Frutta fresca di stagione § @

« Merenda - Yogurt biologico

Validita dal 17 aprile 2023

Inizio 2" settimana

VENERDI

Crema di mais e tapioca biologica

= Uovo biologico

« Patate, carote e zucchine

Frutta fresca di stagione § @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

VENERDI
Pastina biologica prima infanzia
Uovo biologico

Patate, carote e zucchine

« Frutta fresca di stagione § @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

VENERDI

Semolino biologico

Ricotta biologica

- Spinaci $% e zucchine
« Frutta fresca di stagione 5 @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

VENERDI

Semolino biologico
Nasello 53
Patate ed erbette &3

- Frutta fresca di stagione 5 @

Merenda - Omogeneizzato di frutta

A tavola viene servita acqua del Comune di Milano la cui potabilita & controllata MILANO
dall'azienda MM S.p.A. * Alimento surgelato all’'origine @ A rotazione secondo disponibilita III//III

Per la preparazione del pasto viene utilizzato esclusivamente olio extravergine di M/LANOLN FOOD
oliva biologico, non é prevista l'aggiunta di sale. Per i nidi senza cucina interna la frutta fresca di stagione prevista al pasto sara RISTORAZ!ONE POLICY

I menu é da intendersi indicativo, il pasto sara composto sulla base delle
indicazioni riportate nello Schema Menu dai 4 ai 12 mesi.

sostituita con omogeneizzato di frutta www.milanoristorazione.it
/ facebook.com/milanoristorazione.it




