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Inverno 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 

LUNEDI’ Pane e cioccolato Pane e marmellata Torta allo yogurt Polpa di frutta e crackers 

MARTEDI’ Focaccia bianca Crostatina alla confettura 
di frutta Pane e marmellata Torta al cacao 

MERCOLEDI’ Pane e marmellata Torta alle mele Focaccia bianca Yogurt 

GIOVEDI’ Torta allo yogurt Polpa di frutta e crackers Nettare di frutta e biscotti Pane e marmellata 

VENERDI’ Crostatina alla confettura 
di frutta Yogurt Crostatina alla confettura 

di frutta Pane e cioccolato 

 
 
 
 

Estate 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 

LUNEDI’ Yogurt Nettare di frutta e 
crackers Yogurt Crostatina alla confettura 

di frutta 

MARTEDI’ Focaccia bianca Yogurt Polpa di frutta e crackers Pane e marmellata 

MERCOLEDI’ Torta allo yogurt Pane e marmellata Focaccia bianca  Nettare di frutta e 
crackers 

GIOVEDI’ Polpa di frutta e crackers Crostatina alla confettura 
di frutta Torta allo yogurt Yogurt 

VENERDI’ Pane e marmellata Torta al cacao Pane e marmellata Torta alle mele 

 


