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Corsi per le Commissioni Mensa della Refezione Scolastica

INCONTRO A: L’incontro ha I’obiettivo di trattare il tema dell’alimentazione ponendo
attenzione al rapporto tra la persona e il cibo dal punto di vista culturale, sociale e
psicologico. Si affrontano i miti alimentari: credenze veicolate a livello popolare e dai mass
media sul cibo e la nutrizione, chiarendone i fondamenti di verita. L’incontro allarga la
tematica dell’alimentazione agli aspetti psicologici e sociali che possono influenzare lo stile
e il comportamento alimentare del bambino e dell’adulto.

INCONTRO B: La direttiva Regionale “Linee guida della Regione Lombardia per la
Refezione Scolastica”. Il ruolo del Comune, di Milano Ristorazione S.p.A., dell’ASL

Citta di Milano e delle Commissioni Mensa.

CENTRI CUCINA INCONTRO DATA SEDE ORARIO
Dr.s?algiucrgallgdlaEllsa Via Quaranta, 41
CC. FELTRE A Lunedgl c/o sede di Milano 20:15 22:15
CC. MATTEUCCI 16.02.09 Ristorazione S.p.A.
CC. MOROSINI Dr Cr : i.ndi Laur
CC. RAVENNA Tefnaolo egcA”menigri Via Quaranta, 41
CC. UCELLI DI NEMI B g N c/o sede di Milano 20:15 22:15
Giovedi Ristorazione S.p.A
19.02.09 P-A
Dr.sellalgiucr:)?(r;élaEllsa Via Quaranta, 41
CC. B. CRIVELLI A Lunedi ;i/gtgf:z‘?o‘?_l' eMé'a”X AULS 220
CC. DONATI 23.02.09 PA
CC. GARGANO Dr. Chiesa Roberto .
) Via Quaranta, 41
I8, (QUARANIA B Tecnolog_o Al|mentare c/o sede di Milano 20:15 22:15
Giovedi Ristorazione S.p.A
26.02.09 P-A-
Dr.sa Tincani Morena
CC. A. DA BAGGIO A Pf'co'gga Viale Legioni Romane, 54 | 20:15 22:15
CC. FOPPETTE e
CC. FORZE ARMATE 02.03.09
CC. LAMENNAIS Dr.sa Crescindi Laura
CC. PARAVIA Tecnologo Alimentare . — . .
CC. SALERNO B Giovedi Viale Legioni Romane, 54 | 20:15 22:15
05.03.09
Dr.sa Raimondi Pamela
Psicologa Via Quarenghi, 21 . .
CC. C. DA CASTELLO A Lunedi Sede Consiglio di Zona 8 20:15 22:15
CC. CITTADINI
09.03.09
CC. ODERZO :
) Dr.Chiesa Roberto
RIS Tecnologo Alimentare Via Quarenghi, 21
R B Venerdi Sede Consiglio di Zona 8 20:15 22:15
13.03.09
Dr.sa Lunardi Elisa
CC. DORA BALTEA A Pi'gr?é%?a Ve S:Sé@éﬂﬁﬁo’ L 20:15 22:15
CC. GUICCIARDI
16.03.09
CC. ISEO D c i L
CC. THOMAS MANN Tr'sa | res"A”l‘. ' at“ra AT G
CC. VISCONTI A. B ecnologo Alimentare la sant Arnaldo, 20:15 22:15
Giovedi Auditorium
19.03.09
Dr.sa Tincani Morena
CC. BOTTEGO Psicologa 3 : :
CC. GIUSTIZIA A Mercoledi Viale Zara, 100 20:15 22:15
CC. GIACOSA 25.03.09
CC. GIUSTI Dr. Chiesa Roberto
CC. MATTEI Tecnologo Alimentare g . .
CC. PORTA NUOVA B Giovedi Viale Zara, 100 20:15 22:15
26.03.09




