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Descrizione piatto Tipo piatto Positivo Cosi-Cosi | Negativo

Rustichelle di pollo Secondo 88,25 5,74 6,01
Pasta al pomodoro Primo 87,27 7,27 5,45
Frutta fresca di stagione Arancia Frutta/Dessert 84,82 4,91 10,27
Pollo al forno Secondo 84,75 7,24 8,01
Frutta fresca di stagione Mela Frutta/Dessert 84,13 6,31 9,56
Frutta fresca di stagione Clementine Frutta/Dessert 84,07 5,22 10,70
Muffin alla frutta test Frutta/Dessert 81,82 18,18 0,00
Pasta olio e grana Primo 81,69 13,38 4,93
Pasta al ragu di vitellone Primo 81,12 5,59 13,29
Muffin al gianduia test Frutta/Dessert 81,08 16,22 2,70
Fesa di tacchino al forno Secondo 81,03 3,45 15,52
Pasta al pesto Primo 80,62 10,51 8,87
Ravioli di magro olio e salvia Primo 80,61 10,89 8,50
Pizza margherita Primo 79,64 6,59 13,77
Frutta fresca di stagione Banana Frutta/Dessert 78,91 10,92 10,17
Frutta Frutta/Dessert 78,88 9,99 11,13
Tortino di frutta test Frutta/Dessert 78,02 18,68 3,30
Arrosto di lonza alle mele Secondo 77,44 12,03 10,53
Gnocchi al pomodoro Primo 74,44 14,81 10,74
Arrosto di vitellone Secondo 73,48 11,36 15,15
Finocchio e verza in insalata Contorno 72,00 12,00 16,00
Bastoncini di pesce Secondo 71,43 8,27 20,30
Spezzatino di vitellone e piselli Secondo 70,69 17,24 12,07
Formaggio (Caprino) Secondo 70,59 10,29 19,12
Finocchi e carote a tronchetto Contorno 68,80 10,49 20,72
Formaggio (Latteria) Secondo 68,75 9,38 21,88
Formaggio (Caciotta) Secondo 68,72 10,90 20,38
Frutta fresca di stagione Pera Frutta/Dessert 67,30 12,89 19,81
Carote julienne Contorno 66,29 12,50 21,21
Polenta Contorno 65,12 18,60 16,28
Formaggio (Stracchino in monoporzione) Secondo 64,23 12,41 23,36
Finocchi in insalata Contorno 61,91 10,26 27,83
Pasta con cavolfiore Primo 60,69 17,44 21,87
Pure di patate con latte di soia test Contorno 58,87 18,72 22,42




Risotto allo zafferano Primo 58,22 17,12 24,66
Insalata Contorno 57,88 17,63 24,48
Minestra di cannellini con pasta Primo 56,74 10,64 32,62
Patate in insalata con mandorle Contorno 56,38 21,28 22,34
Carote julienne, mais e verza Contorno 54,00 11,33 34,67
Purea di patate Contorno 53,91 16,41 29,69
Risotto al pomodoro Primo 53,24 12,95 33,81
Merluzzo al forno Secondo 52,73 23,64 23,64
Frittata con porri Secondo 50,77 16,15 33,08
Risotto e piselli Primo 49,29 22,14 28,57
Minestra d'orzo Primo 49,06 22,64 28,30
Formaggio (Primosale) Secondo 48,98 15,31 35,71
Merluzzo gratinato Secondo 45,93 19,26 34,81
Pasta con zucchine Primo 45,32 11,51 43,17
Fagiolini all'olio Contorno 44,03 20,90 35,07
Minestra di ceci con pasta Primo 43,56 17,42 39,02
Passato di verdura con crostini integrali Primo 43,43 5,05 51,52
Frittata con zucchine Secondo 43,30 15,46 41,24
Frittata con erbette Secondo 42,59 25,23 32,18
Merluzzo al pomodoro Secondo 42,50 14,17 43,33
Minestra di lenticche con pasta Primo 38,85 13,67 47,48
Pasta con broccoli Primo 38,26 20,05 41,69
Erbette all'olio Contorno 33,16 12,30 54,55
Passato di verdure con riso semi integrale Primo 31,34 11,19 57,46
Farinata di ceci con zucchine test Secondo 28,93 18,27 52,80
Stracchino in monoporzione Secondo 28,24 23,53 48,24
Tortino di legumi test Secondo 27,36 12,92 59,72
Zucca al forno Contorno 26,36 10,08 63,57
Zucchine al forno Contorno 26,00 8,00 66,00
Cavolfiori gratinati Contorno 12,94 0,00 87,06

In giallo i piatti che sono stati oggetto di test.




